Phau thuat néi soi buong twr cung la gi? Khi
nao thuc hién?

Phau thuét ndi soi buéng t cung 1a cong nghé it xAm 1an cho y béac si quan st thang phia bén trong
tr cung ma khong bat budc mé mé. Nho day, qua trinh tri tré thanh st dung céc bién phép an toan
hon s¢ hitu thoi gian phuc héi lién. VAy mé ndi soi budng tir cung dwoc tuan theo thoi diém nao cling
nhu thi c6 nhiing tién loi gi?

ti€u phau ndi soi budng da con 1a bi quyét can thiép y té tién tién cho phong doan va chita phé bién
bénh trong budng da con 1 bi quyét duoc bao vé cung véi tac dung tot. Ky thuadt nay giup bac si quan
sat truc tiép bén trong da con dé khac phuc cc vudéng mac vi du phi dai, polyp, dinh ti cung ciing
nhw nhitng di dang b&m sinh ma ko bat budc tiéu phau ho. Bi quyét nay ngoai viéc cho gidm sit mét
moi ma con lam gidm bién ching cling nhu bao vé xac suat sinh con cua cac chi em.

phau thuat noi soi buéng da con la gi?

giai phau noi soi budng da con la 1 khoa hoc y khoa hién dai gitip phong dodn cung véi chira tri cac
khéc thuong phia bén trong budng tir cung ma khong budc phai rach vét mé phia trén bung hay xé ti
cung.

phuong phép nay dung 1 6ng soi bé duoc do vat camera va dén chiéu sang, giup chuyén gia quan sat
ddac trung cdu tao & trong tr cung cling nhw tuan thu céc can thiép thiét yéu mot cach chinh xac.
Nho tinh it xAm 14n, gidi ph&u ndi soi budéng da con mang lai nhiéu tién dung giip ngudi bénh nhw
giam sdt phién todi, gidm thi€u nguy co nguy hai va rat ngan khi khéi phuc.
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Day la mot trong s6 céc lua tau toi wu gitup bao ton nhiém vu cé con cling nhw nang cao tac dung tot
chita tri cdc binh ly san phu khoa.

Tiéu phau ndi soi budng tlr cung it xdm 1an, gidm phién todi, lam gidm bién chimg, héi phuc nhanh
chi dinh phau thuat ndi soi tr cung: lic nao phai thuc hién?

cédch mé ndi soi buéng da con thudng duoc chi dinh trong nhimg truong hop d6 la polyp tix cung,
dinh buong ti cung hay khac thuong noi mac ti cung,...

trong bai viét nay la céc tinh huéng duoc chi dinh mé ndi soi da con.
phi dai sau niém mac

u X0 sau niém mac la khoi viém viing manh tir 16p co da con hudng t6i long da con, khién bién dang
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khoang da con cling nhw dan dén phé bién dau hiéu khé chiu d6 la cdm gidc dau bung, dau vung that
lung dwdi quan quai, chu ky kinh nguyét bi réi loan, chay huyét da con la thuong cling nhuw xuét da
dang khi hu.

https://old.dhakadental.gov.bd/

https://www.dhakadental.gov.bd/

https://drmaksudur.com/

Du thuong it gdp hon so véi cac mau phi dai khong giong song phi dai sau niém mac ¢ kha nang anh
hudng nang t6i tinh ménh sinh con. M6 noi soi buéng da con cho céi pha khéi hon mot bi quyét
chuén xéc, khong gy ra ton thuong moé khoi bén canh, gitip ndng cao bi€u hién cling nhw bao tén
Xac suat c6 con cua bénh nhan.

Polyp tir cung

Polyp da con la céc khéi u khdi dac diém sinh ra béi sy vimg manh qué dé cua lép ndi mac tir cung.
Céc khéi polyp c6 kha nang tao thanh don 1é hay thanh dam & bat ¢ vi tri nao trong ti cung, dan
dén nhimg ddu hiéu nhw l1a chay huyét gitta nhimmg ngay kinh nguyét, xuat mau sau lam chuyén ay va
khong dé chiu vung bung sau.

truong hop khong duoc diéu tri, polyp c6 thé vimg manh to hon va bién ching téi x4c suat mang
thai. Ti€u phau noi soi tir cung la céch logic cho dong phé polyp, gidm sut nguy co tai nhiém cling
nhw bao vé tinh ménh c6 con cta phu nit.

Tiéu ph&u ndi soi tir cung duoc chi dinh trong tinh huéng bi polyp da con

Dinh tr cung (héi chimg Asherman)

Dinh t cung 1a tinh trang nhiing thanh tr cung dinh téi nhau béi 16p nodi mac t cung gap phai ton
thuong, thuong gap dudi lic dap tmg nao hut thai hodc can thiép giai phau trong budng tl cung.
Chimng bénh nay c6 khad nang gay dau dén bung, kinh nguyét bi réi loan cling nhw gidm thiéu kha

ndng mang bau.

mé ndi soi budng da con cho tach cdc m6 dinh mét cach duoc bao vé, khoi phuc cdu tao da con théng
thuong, tao co hoi thuén tién cho cong doan cé thai cung véi sinh né.

Vach ngan tr cung

Véch ngan da con la 1 di tAt bam sinh vi la thuong trong khi 16n manh cua da con thoi gian con trong
thai nhi. Hién tuong nay cé kha nang han ché xac suét c6 bau hay nang cao kha nang say thai. Phau
thuat noi soi da con cho cat bé vach ngéan 1 cach chinh xac, gitp da con thi ¢ kich thuéc binh
thuong va cai thién kha nang sinh con ctia céc chi em.

mau bo khoang ngtra thai hoac di vat trong tir cung

Trong mot s6 truong hop, tdm ngtra thai c6 khd nang gap phai léch dia diém hay mac ket trong tir
cung, dan dén dau don cling nhw nhiing nguy hai khac. Pong thoi, mot vai di vat nhw moé seo hay

dung cu y khoa c6 thé ton tai trong ti cung sau nhiimng ti€u phau trudc ay.
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mé noi soi tlr cung la céch an toan va hiéu qua gitp cai phé nhimg di vat ndy ma khong can gidi phau
19, ddm bao an toan giup bénh nhan.

Phau thuéat ndi soi da con cho chiéc bd nhiing di vat vi du vong ngtra thai

cuc ndi mac da con

u ndi mac t& cung c6 kha nang dan téi cac triéu chiimg khéng dé chiu nhw la dau dén bung dwdi, réi
loan kinh nguyét cung véi nguy hai téi chit tin cudc song. Néu dung nén chita sém, cuc ndi mac da

con c6 kha nang bién chimg dén kha néang c6 thai.
mé ndi soi budng tir cung la meo logic cho chiéc pha khéi viém 1 bi quyét hiéu qua, nang cao tinh
mang ciing nhw cai thién chat lwgng cudc song gitp bénh nhan.

tién dung cua giai phau néi soi tir cung

phau thuét ndi soi buéng tir cung la phuong phép hién dai mang nhiéu diém manh néi bat so mang
m6 phau thuét 16. Cong nghé nay gilp:

Két luén ciing nhu chita binh 1y tir cung chuén x4c, tac dung tét.
e gidm sut dau dén cung véi lam gidm nguy hiém.
 Rut ngan luc phuc hoi, giup nguoi bénh ngay quay lai sinh hoat thong thuong.

 Bdo ton xac sudt sinh con va tang ty 1é thu thai thanh qua.

No6i chung, phau thuét ndi soi budng ttr cung la Iya tim théng minh trong chita tri nhitng binh 1y phu
khoa, cho phéi yéu bao vé tinh mang cé con cling nhu nang cao tin cdy cudc song. Gia du gap phai
nhing thac mac lién quan dén da con, phu nit nén kham sém dé duoc giai thich cling nhw chita sém.
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tiéu phau noi soi buong da con kéo dai bao lau? thi co thiet
hai khong?
tiéu ph&u ndi soi budng tlr cung la 1 cach hién dai cho két luén va chira tri da dang binh trong budng
da con mot céch an toan cung véi tdc dung tot. Thoi diém tuén tha thuong kéo dai tir 30 phut dén
khodng mot gio, can cit theo téi mic d6 phtc tap clia da truong hop cung véi muc tiéu cta gidi phau.
Du cho ti€u phau ndi soi budng tr cung duoc nhéan xét la it xdm 1an, thi c6 thoi diém héi phuc sém
cling nhw ddm béo st dung céc bién phap an toan gitip nguoi bénh nhung van c6 thé tiém 4n mot vai
thiét hai c6 dinh nhu:

dau va kho chiu

sau gidi phdu, mot vai nguoi bénh c6 kha nang cam thay dau nhe & ving bung dudi tuy nhién hién
tuwong nay hay giam sut dan trong vai ba ngay.

Duéi m6, mot s6 truomg hop c6 thé tiép dién hién twong cam gidc dau nhe & khu vuc bung sau
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ra huyét

1 s6 lwong nho huyét cé thé hinh thanh sau gidi phau, méac du vay hién twong nay thuong khong dang
ngai ngai cling nhu cé thé tw chi bang thudc bd tro.

nhiém trung

ty 16 nhiém trung sau tiéu phau noi soi buéng da con rat ré. Tuy vay, bénh nhan nén dé y tinh mang
cung véi goi dién y bac si tic khac néu liéu cé biéu hién sét, cdm gidc dau khéc thuong hoac dich bai
tiét &m ho cé mui hoi.

tinh trang mang thuoc

mot s6 truomg hop cé kha nang gap phai kich thich s& hitu thudc gay nén mé hodac nhiing chat st
dung dé€ mé& rong da con trong qué trinh tiéu phau.

thuong ton cac bo phan xung quanh

Trong mot s6 tinh huéng hi€ém gap, c6 kha nang tiép dién ton thwong téi da con, c6 da con, bong dai
hoac rudt. Mac du vay, néu mé duoc tuan theo viy bac si hanh kinh nghiém, kha nang nay siéu thép.

chi dan cham sdc sau phau thuat

sau mo6, nguoi bénh nén thuc hién chinh sch gitp d& thich hop dé giit gin céng doan phuc héi dién
ra thuén loi va gidm sit nguy co nguy hiém. Sau day la nhing chi dinh cap thiét cho nguoi bénh lién
tim lai strc khoe.

nam nghi phu hop

nguoi bénh bat budc danh nhiéu lic dé ndm nghi nham gitp nguoi khéi phuc ddm bao nhéat. Trong
bé nhat mot tuan dudi phau thuat, bénh nhan khéng nén tham gia cac van dong manh hodc lam viéc
qud stc. Van dé giam thi€u van dong sé giap vung da bi thuong khéi nhanh hon va gidm st nguy co
xuat huyét hay nhiém trung.

quan sat cac biéu hién bat thuong

sau giai phau, bénh nhan budc phai xem xét hién twong tinh ménh cta minh d€ sém nhén biét nhimg
ddu hiéu bat thuong. Néu hinh thanh triéu chimg d6 la sot cao, ra huyét nhiéu hoac dau dir doi cai
thién, nguoi bénh budc phai goi dién lién mang béc si dé duoc tham kham ciing nhw gidi quyét kip
thoi. Viéc d€ y sat sao sé cho giam thiéu nguy co &nh hudng, ddm bao giai doan khéi phuc xay ra an
toan.

Gia du nguoi bénh bi s6t cao, ra mau réng rai hay cam gidc dau quan quai, nén goi dién nhanh chdong
v6i chuyeén gia

lam theo chi dan cua chuyén gia
viéc st dung thudc ding liéu so lwong va thyc hién chi dinh cta y béac si dong vai tro can thiét trong
lic hoi phuc. Bénh nhan can tuan thu ché do sinh hoat tot cho sitc khde, tranh moén an kich thich

ham muén hoac dan dén viém nhiém.

bén canh do, nguodi bénh budc phai kiéng lam chuyén dé va khong thut rira &m hd trong téi thi€u hai



tuan dé lam giam kha ndng nhiém trung, cho nguoi khoi phuc nhanh hon.

tom lai, phau thuat noi soi budng t& cung la 1 cach an toan va loi ich t6t gitp phdng doan ciing dé la
chita da dang cau hoi phu khoa. Nho tinh it xam 14n, bi quyét nay gitp bénh nhan khoéi phuc ngay
cling vé6i l1am giadm kha nang anh hudng. Tuy nhién, chang hé tinh huéng nao cling phit hop dé tuan
theo tiéu ph&u. Bénh nhan can van dung y kién bac si chuyén khoa dé duoc giai dap ré rang vé lic
va cach tri hop ly.



